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El 22 de Mayo de 2015, el Consejo Nacional de Evaluación de la Política Social, CONEVAL, publicó las cifras del 

Índice de Tendencia Laboral de la Pobreza (ITLP) para  la República Mexicana y las entidades federativas, 

correspondientes al 1er trimestre del año 2015. 

 

En el presente documento se muestra la posición que ocupa Chiapas en el contexto nacional en cuanto a la variación  

porcentual de este índice se refiere, se consideró desde principios de 2012, año en el que inició la presente 

administración; además el periodo comprendido entre el último año disponible (2014 y 2015) y entre el cuarto trimestre 

de 2014 y el primero de 2015. 

 

Aunado a lo anterior se aborda el contenido, los precios y las variaciones de los productos que integran la canasta 

alimentaria rural, urbana y la no alimentaria cuyo costo al consumidor sirve de referencia en la medición del poder 

adquisitivo, y la relación de los precios de las canastas producto a producto para mayo de 2015. 

Presentación 



El Consejo Nacional de Evaluación de la Política Social, CONEVAL, creó el Índice de la Tendencia Laboral de la 

Pobreza (ITLP) para conocer cada trimestre la tendencia del poder adquisitivo del ingreso laboral a nivel nacional y 

para cada una de las 32 entidades federativas. La fuente de información es la Encuesta Nacional de Ocupación y 

Empleo (ENOE) que genera el INEGI. 

 

Este índice muestra la tendencia de la proporción de personas que no puede adquirir la canasta alimentaria con 

el ingreso de su trabajo. Si el Índice sube, significa que aumenta el porcentaje de personas que no pueden comprar 

una canasta alimentaria con  el ingreso de su trabajo. 

 

El ITLP no constituye una medición de pobreza, puesto que no comprende todas las fuentes de ingreso ni todas las 

dimensiones de la medición oficial de la pobreza dada a conocer por el CONEVAL en diciembre de 2009. Sin embargo, 

este Índice sirve como señal preventiva de corto plazo sobre la situación del ingreso laboral de las familias en relación 

con el costo de la canasta alimentaria. 

CONEVAL 

 

Si desea consultar el tabulado con la información del ITLP desde el año 2010, da click aquí 
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Introducción 

http://www.ceieg.chiapas.gob.mx/home/wp-content/plugins/download-monitor/download.php?id=IE-ITLP-Hist%C3%B3rico


En el periodo comprendido entre el 1er trimestre de 2012 y el primero de 2015, el ITLP en Chiapas creció 

4.9%; lo anterior ubicó al estado en el lugar 14 de menor crecimiento del indicador; en tanto que el 

promedio nacional registró un crecimiento de 8.4% en el mismo periodo. 
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Entre el 1er trimestre de 2013 y el de 2015, en Chiapas el índice creció 4% en tanto que el promedio 

nacional  lo hizo en 4.4%. En este periodo, Chiapas ocupó el lugar 18  por el menor crecimiento del ITLP  
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Del 4o trimestre de 2014 al primero de 2015, Chiapas redujo el valor del ITLP en un 3% siendo el estado 

número 17 en cuanto a crecimiento del indicador a nivel nacional, por arriba del promedio nacional que lo 

redujo en un 2.4%  
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Desde 2010 el ITLP en nuestro país ha crecido de manera constante con una variación del 14% para el indicador a 

nivel nacional y el 6.3% para Chiapas, lo anterior para el periodo comprendido entre el 1er trimestre de 2010 y el 1º 

de 2015. 
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Canasta Alimentaria: Conjunto de alimentos cuyo valor sirve para construir la línea de bienestar mínimo. Éstos 
se determinan de acuerdo con el patrón de consumo de un grupo de personas que satisfacen con ellos sus 
requerimientos de energía y nutrientes. 
 
Línea de bienestar: Valor monetario de una canasta de alimentos, bienes y servicios básicos. 
 

Zonas rurales: Localidades menores a 2 mil 500 habitantes (de acuerdo a la metodología de la medición 

multidimensional de pobreza). 

 

Zonas urbanas: Localidades con 2 mil 500 y más habitantes (de acuerdo a la metodología de la medición 

multidimensional de pobreza). 

9 Fuente: CONEVAL 

Conceptos 



10 Fuente: CONEVAL. http://www.coneval.gob.mx/Medicion/Paginas/Lineas-de-bienestar-y-canasta-basica.aspx 

Canasta Alimentaria Rural 

1 Maíz en grano 18 Aceite vegetal 

2 Tortilla de maíz 19 Papa 

3 Pasta para sopa 20 Cebolla 

4 Galletas dulces 21 Chile* 

5 Pan blanco 22 Jitomate 

6 Pan de dulce 23 Frijol 

7 Arroz en grano 24 Limón 

8 

Carne de res: bistec, 

aguayón, cuete, paloma, 

pierna 

25 Manzana y perón 

9 
Carne de res: cocido o 

retazo con hueso 
26 Naranja 

10 Carne molida de res 27 Plátano tabasco 

11 
Carne de pollo: pierna, 

muslo y pechuga con hueso 
28 Azúcar 

12 Pollo entero o en piezas 29 Pollo rostizado 

13 Pescado entero 30 Agua embotellada 

14 
Leche de vaca, 

pasteurizada, entera, light 
31 

Refrescos de cola y de 

sabores 

15 Leche bronca 32 
Alimentos y bebidas 

consumidas fuera del hogar 

16 Queso fresco 33 Otros alimentos preparados 

17 Huevos de gallina     

Canasta alimentaria Urbana 

1 Tortilla de maíz 20 Huevos de gallina 

2 Pasta para sopa 21 Aceite vegetal 

3 Pan blanco 22 Papa 

4 Pan de dulce 23 Cebolla 

5 
Pan para sándwich, 

hamburguesas, 
24 Chile* 

6 Arroz en grano 25 Jitomate 

7 
Cereal de maíz, de trigo, de 

arroz, de avena 
26 Frijol 

8 

Carne de res: bistec, 

aguayón, cuete, paloma, 

pierna 

27 Limón 

9 Carne de res molida 28 Manzana y perón 

10 
Carne de cerdo: costilla y 

chuleta 
29 Naranja 

11 Chorizo y longaniza 30 Plátano tabasco 

12 Jamón 31 Azúcar 

13 
Carne de pollo: pierna, muslo 

y pechuga con hueso 
32 Pollo rostizado 

14 
Carne de pollo: pierna, muslo 

y pechuga sin hueso 
33 Agua embotellada 

15 Pollo entero o en piezas 34 Jugos y néctares envasados 

16 Pescado entero 35 
Refrescos de cola y de 

sabores 

17 
Leche de vaca, pasteurizada, 

entera, light 
36 

Alimentos y bebidas 

consumidas fuera del hogar 

18 Queso fresco 37 Otros alimentos preparados 

19 
Otros derivados de la leche: 

yogur 
    

Canasta no alimentaria 

1 Transporte público 

2 Limpieza y cuidados de la casa 

3 Cuidados personales 

4 Educación, cultura y recreación 

5 
Comunicaciones y servicios para 

vehículos 

6 Vivienda y servicios de conservación 

7 Prendas de vestir, calzado y accesorios 

8 
Cristalería, blancos y utensilios 

domésticos 

9 Cuidados de la salud 

10 
Enseres domésticos y mantenimiento de 

la vivienda 

11 Artículos de esparcimiento 

12 Otros gastos 

Contenido de la Canasta Alimentaria Rural, Urbana y No Alimentaria 
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Canasta Alimentaria Rural 

Grupo 
Producto 

Consumo 

(grxdía) 

Mayo 2014 Mayo 2015 
Variación Anual del 

Costo Total 

Precio x  

kg/L  

Costo 

diario 

Costo 

Total 

Mensual 

Precio x  

kg/L  

Costo 

diario 

Costo 

Total 

Mensual 

Absoluta Relativa 

Totales 1,354.26   28.40  $  851.87    29.93  $  898.00  46.14 5.42 

Maíz 
Maíz en grano 70.18 5.18  $    0.36   $  10.90  5.34  $    0.38   $  11.25   $    0.35  3.21 

Tortilla de maíz 217.87 13.44  $    2.93   $  87.83  13.50  $    2.94   $  88.21   $    0.38  0.43 

Trigo 

Pasta para sopa 7.83 26.59  $    0.21   $    6.24  27.46  $    0.21   $    6.45   $    0.20  3.27 

Galletas dulces 3.09 47.63  $    0.15   $    4.42  49.57  $    0.15   $    4.60   $    0.18  4.09 

Pan blanco 11.21 27.27  $    0.31   $    9.17  27.45  $    0.31   $    9.23   $    0.06  0.66 

Pan de dulce 18.03 41.89  $    0.76   $  22.65  40.62  $    0.73   $  21.96  -$    0.69  -3.03 

Arroz Arroz en grano 13.97 14.19  $    0.20   $    5.95  14.41  $    0.20   $    6.04   $    0.09  1.59 

Carne de res y ternera 

Bistec: aguayón, cuete, paloma, 

pierna 
18.52 97.78  $    1.81   $  54.32  117.01  $    2.17   $  65.01   $  10.69  19.67 

Cocido o retazo con hueso 14.81 69.03  $    1.02   $  30.68  82.81  $    1.23   $  36.80   $    6.12  19.95 

Molida 13.62 84.90  $    1.16   $  34.68  101.45  $    1.38   $  41.44   $    6.76  19.49 

Carne de pollo 
Pierna, muslo y pechuga con hueso 27.89 54.01  $    1.51   $  45.18  54.13  $    1.51   $  45.28   $    0.10  0.22 

Pollo entero o en piezas 32.46 53.33  $    1.73   $  51.93  52.30  $    1.70   $  50.93  -$    1.01  -1.94 

Pescados frescos Pescado entero 6.28 39.97  $    0.25   $    7.53  43.18  $    0.27   $    8.14   $    0.61  8.04 

Leche 
De vaca, pasteurizada, entera, light 118.95 13.98  $    1.66   $  49.88  14.45  $    1.72   $  51.58   $    1.71  3.42 

Leche bronca 36.99 7.52  $    0.28   $    8.34  7.78  $    0.29   $    8.63   $    0.29  3.42 

Quesos Fresco 4.97 67.30  $    0.33   $  10.04  67.79  $    0.34   $  10.12   $    0.07  0.73 

Huevos De gallina 29.60 34.02  $    1.01   $  30.21  33.65  $    1.00   $  29.88  -$    0.32  -1.07 

Aceites Aceite vegetal 17.56 23.50  $    0.41   $  12.38  22.51  $    0.40   $  11.86  -$    0.52  -4.22 

Tubérculos crudos o frescos Papa 32.68 14.82  $    0.48   $  14.53  15.44  $    0.50   $  15.13   $    0.60  4.13 

Verduras y legumbres 

frescas 

Cebolla 39.43 13.91  $    0.55   $  16.45  14.39  $    0.57   $  17.02   $    0.57  3.46 

Chile* 10.51 31.05  $    0.33   $    9.79  38.25  $    0.40   $  12.06   $    2.27  23.22 

Jitomate 67.10 12.07  $    0.81   $  24.29  18.09  $    1.21   $  36.42   $  12.13  49.93 

Leguminosas Frijol 63.73 16.05  $    1.02   $  30.69  17.00  $    1.08   $  32.50   $    1.81  5.90 

Frutas frescas 

Limón 22.44 16.45  $    0.37   $  11.08  15.22  $    0.34   $  10.25  -$    0.83  -7.48 

Manzana y perón 25.82 17.04  $    0.44   $  13.20  16.67  $    0.43   $  12.91  -$    0.29  -2.19 

Naranja 24.84 6.31  $    0.16   $    4.70  6.06  $    0.15   $    4.51  -$    0.19  -3.98 

Plátano tabasco 32.46 11.26  $    0.37   $  10.96  10.00  $    0.32   $    9.74  -$    1.22  -11.17 

Azúcar y mieles Azúcar 19.97 12.78  $    0.26   $    7.66  13.74  $    0.27   $    8.23   $    0.57  7.46 

Alimentos preparados para 

consumir en casa 
Pollo rostizado 3.46 66.31  $    0.23   $    6.89  67.55  $    0.23   $    7.02   $    0.13  1.87 

Bebidas no alcohólicas 
Agua embotellada 241.82 1.10  $    0.27   $    7.99  1.11  $    0.27   $    8.04   $    0.06  0.70 

Refrescos de cola y de sabores 106.16 11.95  $    1.27   $  38.05  12.36  $    1.31   $  39.36   $    1.31  3.44 

Otros 

Alimentos y bebidas consumidas 

fuera del hogar 
  1.46  $    4.82   $  144.55  1.50  $    4.93   $  148.02   $    3.47  2.40 

Otros alimentos preparados   1.46  $    0.96   $  28.70  1.50  $    0.98   $  29.39   $    0.69  2.40 

Fuente: CONEVAL. http://www.coneval.gob.mx/Medicion/Paginas/Lineas-de-bienestar-y-canasta-basica.aspx 
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Canasta Alimentaria Urbana 

Grupo Producto 
Consumo 

(grxdía) 

Mayo 2014 Mayo 2015 
Variación Anual del 

Costo Total Mensual 

Precio x  

kg/L  

Costo 

diario 

Costo Total 

Mensual 

Precio x  

kg/L  

Costo 

diario 

Costo Total 

Mensual 
Absoluta Relativa 

Totales 1,592.50   40.68  $  1,220.29    42.61  $  1,278.44  58.15 4.76 

Maíz Tortilla de maíz 155.40 13.64  $    2.12   $  63.60  13.70  $  2.13   $  63.87   $    0.27  0.43 

Trigo 

Pasta para sopa 5.65 26.66  $    0.15   $    4.52  27.53  $  0.16   $    4.66   $    0.15  3.27 

Pan blanco 25.99 29.06  $    0.76   $  22.66  29.25  $  0.76   $  22.81   $    0.15  0.66 

Pan de dulce 34.14 52.86  $    1.80   $  54.15  51.26  $  1.75   $  52.50  -$    1.64  -3.03 

Pan para sándwich, hamburguesas, 5.57 43.73  $    0.24   $    7.31  45.24  $  0.25   $    7.56   $    0.25  3.45 

Arroz Arroz en grano 9.23 15.92  $    0.15   $    4.41  16.17  $  0.15   $    4.48   $    0.07  1.59 

Otros cereales 
Cereal de maíz, de trigo, de arroz, de 

avena 
3.63 56.86  $    0.21   $    6.18  57.55  $  0.21   $    6.26   $    0.07  1.21 

Carne de res y ternera Bistec: aguayón, cuete, paloma, pierna 21.08 103.35  $    2.18   $  65.35  123.69  $  2.61   $  78.21   $  12.86  19.67 

Carne de res y ternera Molida 13.90 89.61  $    1.25   $  37.36  107.08  $  1.49   $  44.64   $    7.28  19.49 

Carne de cerdo Costilla y chuleta 20.28 79.94  $    1.62   $  48.64  94.28  $  1.91   $  57.37   $    8.73  17.94 

Carnes procesadas Chorizo y longaniza 3.13 76.37  $    0.24   $    7.17  81.94  $  0.26   $    7.69   $    0.52  7.30 

Carnes procesadas Jamón 4.10 74.21  $    0.30   $    9.13  78.40  $  0.32   $    9.65   $    0.52  5.65 

Carne de pollo Pierna, muslo y pechuga con hueso 15.76 56.29  $    0.89   $  26.61  56.42  $  0.89   $  26.67   $    0.06  0.22 

Carne de pollo Pierna, muslo y pechuga sin hueso 4.54 77.93  $    0.35   $  10.61  78.10  $  0.35   $  10.64   $    0.02  0.22 

Carne de pollo Pollo entero o en piezas 17.07 52.22  $    0.89   $  26.74  51.21  $  0.87   $  26.22  -$    0.52  -1.94 

Pescados frescos Pescado entero 3.41 51.85  $    0.18   $    5.31  56.02  $  0.19   $    5.74   $    0.43  8.04 

Leche De vaca, pasteurizada, entera, light 203.85 13.65  $    2.78   $  83.45  14.11  $  2.88   $  86.30   $    2.85  3.42 

Quesos Fresco 4.84 67.29  $    0.33   $    9.78  67.78  $  0.33   $    9.85   $    0.07  0.73 

Otros derivados de la leche Yogur 6.67 30.26  $    0.20   $    6.06  31.27  $  0.21   $    6.26   $    0.20  3.33 

Huevos De gallina 33.36 31.53  $    1.05   $  31.55  31.19  $  1.04   $  31.22  -$    0.34  -1.07 

Aceites Aceite vegetal 10.89 23.62  $    0.26   $    7.72  22.63  $  0.25   $    7.39  -$    0.33  -4.22 

Tubérculos crudos o frescos Papa 44.64 14.49  $    0.65   $  19.40  15.09  $  0.67   $  20.20   $    0.80  4.13 

Verduras y legumbres frescas Cebolla 42.30 13.48  $    0.57   $  17.11  13.95  $  0.59   $  17.70   $    0.59  3.46 

Verduras y legumbres frescas Chile* 10.17 30.67  $    0.31   $    9.36  37.87  $  0.39   $  11.56   $    2.20  23.47 

Verduras y legumbres frescas Jitomate 62.99 12.01  $    0.76   $  22.70  18.01  $  1.13   $  34.04   $  11.34  49.93 

Leguminosas Frijol 50.55 17.97  $    0.91   $  27.26  19.04  $  0.96   $  28.87   $    1.61  5.90 

Frutas frescas Limón 25.99 15.01  $    0.39   $  11.71  13.89  $  0.36   $  10.83  -$    0.88  -7.48 

Frutas frescas Manzana y perón 29.86 19.56  $    0.58   $  17.53  19.13  $  0.57   $  17.14  -$    0.38  -2.19 

Frutas frescas Naranja 28.64 6.23  $    0.18   $    5.35  5.98  $  0.17   $    5.14  -$    0.21  -3.98 

Frutas frescas Plátano tabasco 34.65 11.63  $    0.40   $  12.10  10.33  $  0.36   $  10.74  -$    1.35  -11.17 

Azúcar y mieles Azúcar 15.05 13.11  $    0.20   $    5.92  14.08  $  0.21   $    6.36   $    0.44  7.46 

Alimentos preparados para 

consumir en casa 
Pollo rostizado 8.66 75.06  $    0.65   $  19.50  76.47  $  0.66   $  19.86   $    0.37  1.87 

Bebidas no alcohólicas Agua embotellada 411.46 1.30  $    0.53   $  16.01  1.31  $  0.54   $  16.12   $    0.11  0.70 

Bebidas no alcohólicas Jugos y néctares envasados 56.06 16.30  $    0.91   $  27.41  16.27  $  0.91   $  27.37  -$    0.04  -0.16 

Bebidas no alcohólicas Refrescos de cola y de sabores 168.99 11.13  $    1.88   $  56.40  11.51  $  1.94   $  58.34   $    1.94  3.44 

Otros 
Alimentos y bebidas consumidas fuera 

del hogar 
1.46  $  11.59   $  347.81  1.50  $  11.87   $  356.15   $    8.35  2.40 

Alimentos preparados para 

consumir en casa 
Otros alimentos preparados   1.46  $    2.21   $  66.44  1.50  $  2.27   $  68.03   $    1.59  2.40 

Fuente: CONEVAL. http://www.coneval.gob.mx/Medicion/Paginas/Lineas-de-bienestar-y-canasta-basica.aspx 
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Valor mensual por persona de la Línea de Bienestar  

(canasta alimentaria más canasta no alimentaria) 

Canasta alimentaria más no alimentaria 

 (Línea de Bienestar) 

Mayo 2014 Mayo 2015 

Canasta 

Urbana 

Canasta 

Rural 

Canasta 

Urbana 

Canasta 

Rural 

$2,511.51 $1,593.26 $2,591.14 $1,657.25 

        

Canasta alimentaria (Línea de Bienestar Mínimo)  $  1,220.29   $  851.87   $  1,278.44   $  898.00  

Canasta no alimentaria  $  1,291.22   $  741.40   $  1,312.70   $  759.24  

Transporte público  $  217.21   $  131.25   $  220.03   $  133.73  

Limpieza y cuidados de la casa  $    69.06   $    63.44   $    70.29   $    64.46  

Cuidados personales  $  121.30   $    77.00   $  125.36   $    79.79  

Educación, cultura y recreación  $  247.14   $    93.85   $  256.88   $    97.74  

Comunicaciones y servicios para vehículos  $    75.06   $    20.24   $    61.47   $    16.75  

Vivienda y servicios de conservación  $  168.69   $    96.29   $  172.54   $    98.44  

Prendas de vestir, calzado y accesorios  $  161.93   $  105.87   $  166.25   $  108.71  

Cristalería, blancos y utensilios domésticos  $    18.00   $    13.87   $    18.71   $    14.46  

Cuidados de la salud  $  163.61   $  111.88   $  170.05   $  116.37  

Enseres domésticos y mantenimiento de la vivienda  $    21.42   $    12.78   $    22.35   $    13.37  

Artículos de esparcimiento  $      5.77   $      2.02   $      5.79   $      2.03  

Otros gastos  $    22.02   $    12.89   $    22.98   $    13.40  

Fuente: CONEVAL. http://www.coneval.gob.mx/Medicion/Paginas/Lineas-de-bienestar-y-canasta-basica.aspx 



La tendencia del incremento del costo de vida medida a través del costo de la canasta alimentaria  

muestra el crecimiento en el mediano y largo plazo del crecimiento del ITLP. 

 

Sin embargo el crecimiento del indicador muestra a Chiapas como un lugar en el que la tendencia de la 

pobreza derivado de la relación ingreso-costo de la vida, es relativamente aceptable, incluso el 

incremento registrado en el estado en encuentra 0.7 puntos porcentuales por debajo del promedio 

nacional entre finales de 2014 y principios del 2015. 

 

En lo que respecta a la variación porcentual del ITLP, entre el 4º trimestre de 2014 y el 1º de 2015, fueron 

6 estados los que registraron incrementos en dicho indicador, mientras que Chiapas presentó una 

reducción de 3%; siendo el estado de Sinaloa el que registro la mayor reducción en el índice con 8.17% 

menos. 

 

En el mismo periodo se registro el descenso de la canasta básica alimentaria tanto en el ámbito rural 

como urbano, con descensos de 3.2 y 2% respectivamente..  
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Conclusiones 


