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In tro d ucc ió n

La región fronteriza norte y sur de México son lugares de salida, 
llegada y tránsito de un gran número de personas para quienes la 
migración es parte de la manera en que entienden y ordenan su 
realidad. Algunos de ellos y ellas visitan la frontera norte y sur para 
realizar actividades comerciales y laborales cotidianas; otros buscan 
establecerse de manera permanente motivados por la promesa de 
mejores ingresos. Para otros, las fronteras son un reto más que sortear 
para llegar a su destino en Estados Unidos.

El objetivo de este documento es mostrar algunas de las principales 
características del fenómeno migratorio tal y como se desarrolla en la 
actualidad en México. Para esto hemos seleccionado veinte temas que 
muestran distintas facetas del fenómeno migratorio a través de datos 
sociodemográficos, geográficos, procesos migratorios y situación 
laboral de las personas que tocan la frontera sur y norte de México. El 
contenido de estos temas surge del análisis de los datos generados 
por las Encuestas sobre Migración en las Fronteras Norte y Sur de 
México (Emif)1.

Por un lado, los diez temas seleccionados para describir la dinámica 
migratoria en la frontera norte de México, nos hablan de cambios 
históricos en rubros como volumen y características de la migración 
mexicana que llega a la región, ya sea para quedarse o en su camino 
hacia Estados Unidos. Son cambios que marcan una nueva etapa en la 
migración mexicana. Una etapa caracterizada por menos migración y 
menos deportaciones; una creciente población mexicana establecida 
tanto de manera regular como irregular a lo largo de Estados Unidos; 
más mujeres migrantes; migrantes que ya no son trabajadores 
agrícolas.

Por otro lado, los diez temas seleccionados para la frontera sur de 
México tienen como objetivo central mostrar los cambios gestados en
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las migraciones de personas provenientes de Guatemala, Honduras y 
El Salvador, durante su estancia en México, particularmente a partir 
del aumento en las deportaciones efectuadas por nuestro país, 
incrementadas especialmente desde enero de 2014. En este sentido, 
los diez temas seleccionados se basan primordialmente en la 
información sobre los flujos de migrantes deportados por México hacia 
estos países de Centroamérica. Se presentan datos anuales referentes 
a las deportaciones realizadas por las autoridades migratorias 
mexicanas durante el 2010 y de los primeros nueve meses de 2015, 
así como datos trimestrales al periodo comprendido entre enero de 
201 2 y septiembre de 201 5.

Melissa Ley Cervantes 

Jesús Peña Muñoz 2

1 Las Emif surgen en 1993 como una iniciativa de El Colegio de la Frontera Norte para 
monitorear los diversos flujos migratorios que convergen en nuestro país. Las 
encuestas están basadas en un diseño metodológico innovador, diseñado por El Colef, 
que permite monitorear los cambios en la dinámica migratoria internacional vinculada 
con México. En la actualidad, las instituciones que integran este esfuerzo son: la 
Secretaría de Gobernación (SEGOB) a través de la Unidad de Política Migratoria (UPM), 
el Consejo Nacional de Población (CONAPO) y el Consejo Nacional para Prevenir la 
Discriminación (CONAPRED); la Secretaría de Relaciones Exteriores (SRE), la Secretaría 
del Trabajo y Previsión Social (STPS) y la Secretaría de Desarrollo Social (SEDESOL). 
Para más información consultar: http: www.colef.mx/emif

2 La interpretación de los datos plasmados en este documento es responsabilidad 
exclusiva de los autores.
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M e n o s  m e x ic a n o s  están  e m ig r a n d o  a

Es t a d o s  U n id o s

El flujo total de migrantes mexicanos registrados por la Emif Norte en 

el 2014 con destino Estados Unidos es el más bajo desde 2004. Algo 

similar está pasando con la migración que viene del sur de México 

para establecerse en las ciudades de la frontera norte. En general, 

menos mexicanos están viajando al norte de México para trabajar o 

eventualmente cruzar hacia Estados Unidos.

G rá f ic a  1 | M igración mexicana a la región fron te riza  y Estados Unidos, 20 0 4  — 20 14
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Fuente | Emif Norte , 20 0 4  -  2014

Datos más recientes de la Emif Norte confirman esta tendencia a la 

baja. Entre julio y septiembre de 2015, los datos de la Emif Norte 

muestran niveles aún más bajos que los registrados en trimestres 

anteriores. El descenso de migrantes es notable tanto para los que 

llegan a alguna ciudad de la frontera de México como para los que 

directamente van Estados Unidos.
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G rá f ic a  2  | M igración mexicana hacia Estados Unidos y ciudades de la 
fron te ra  norte de M éxico, trimestre 201 2-septiem bre de 2015
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FUENTE | Emif Norte 2004-sep tiem bre  de 2015

2 La s  d e p o r t a c io n e s  de m ig r a n t e s

MEXICANOS TAMBIÉN HAN DESCENDIDO

NOTABLEMENTE

A pesar de que cerca de la mitad de la población que vive en 

Estados Unidos de manera irregular es de origen mexicano, las 

deportaciones de migrantes mexicanos han descendido a un nivel 

histórico. En los últimos diez años, el número de deportaciones 

alcanzó su punto máximo en 2007, con 573 mil eventos. Siete años 

después, esa cifra descendió más de la mitad. Alrededor del 85 por 

ciento de estos migrantes son hombres, por lo que el descenso es 

más notable que para las mujeres.
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G ráfica 3 | Monto de deportaciones de migrantes mexicanos, por sexo, 2 0 0 5 -2 0 1 4
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Fuente | Emif Norte , 2 0 0 5 -2 0 1 4

Si observamos los datos más recientes por trimestre, desde 2012, 

vemos como a pesar de aumentos en algunos trimestres, la 

tendencia general es a descender. Alrededor de 39,400 mexicanos 

fueron deportados por Estados Unidos entre julio y septiembre de 

2015, la cifra más baja registrada para un periodo de tres meses 

desde 2012.
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G rá f ic a  4  | Monto de deportaciones de migrantes mexicanos, 
trimestres 2012-septiem bre de 2015

120.0

100.0

80.0

60.0

40.0

20.0

1 II III | IV I II III [V I II III IV I II III

2012 2013 2014 2015

FUENTE | Emif N orte 2012-sep tiem bre  de 2015

3 Lo s  t ie m p o s  de e s t a n c ia  en  Es t a d o s  

U n id o s  de lo s  m ig r a n t e s  d e p o r t a d o s

HAN AUMENTADO Y EN SU MAYORÍA

su per a n  lo s  tres a ñ o s

Desde 2010, las estancias de tres o más años en Estados Unidos de 

los migrantes que consideran a este país como su principal lugar de 

vida superan el 70 por ciento. Estos tiempos de estancia han ido en 

aumento desde 2010 y para 2014 el 85.8 por ciento de los

P. 7

El Colegio
de la Frontera
Norte

w w w .colef.m x

http://www.colef.mx


deportados tenía más de tres años de vida en Estados Unidos. Este 

aumento se relaciona con la disminución de la migración circular 

debido al incremento del peligro y los costos asociados al cruce 

clandestino a Estados Unidos y al aumento de las aprehensiones de 

migrantes más allá de la región fronteriza.

C uadro  1 | Distribución porcentual de la población m igrante devuelta por las 
autoridades m igratorias de Estados Unidos que declaran haber v iv ido en Estados Unidos, 

según tiem po de permanencia en Estados Unidos, 201 0-201 4

Tiempo de permanencia en EU 2010 2011 2012 2013 2014

Menos de un día 3.7 2.4 2 1.2 0.3

Un día a menos de un mes 3.2 2 4.8 6.2 2

Un mes a menos de tres meses 0.8 1.1 2.1 2.3 1
Tres meses a menos de un año 2.5 3.3 3.7 2.7 4.2

Un año a mmenos de tres años 11.7 11.6 13.3 9.3 6.6

Tres años o más 78.1 79.6 74.2 78.3 85.8

TOTAL 100 100 100 100 100

Fuente | Emif Norte , 2 0 1 0 -2 0 1 4

Los datos por trimestre de 2014 hasta septiembre de 2015 de la Emif 

Norte muestran un aumento en las estancias de por lo menos un 

año. No obstante, para 2015, el porcentaje de migrantes deportados 

con más de tres años viviendo en EU continúa por arriba del 70 por 

ciento. Las implicaciones son muy graves desde la perspectiva de los 

derechos humanos afectados: ruptura de la unidad familiar y de los 

entornos comunitario, laboral y de propiedad, com o mínimo. En este 

escenario, la deportación se convierte en un evento muy severo y 

de alto costo emocional.
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G rá f ic a  5  | Distribución porcentual de la población m igrante devuelta por las 
autoridades m igratorias de Estados Unidos que declaran haber v iv ido en Estados Unidos, según 

tiem po de permanencia en Estados Unidos, trimestres 2014-septiem bre 2015

4
FUENTE | Emif N orte , 2014-sep tiem bre  de 2015

La  s e p a r a c ió n  fa m ilia r  a u m e n t a  c o m o

UNO DE LOS RETOS QUE DEBEN AFRONTAR

LAS PERSONAS DEPORTADAS

Cada vez más mexicanos deportados dejan hijos en Estados Unidos. 

Generaciones de migración mexicana a Estados Unidos en 

combinación con una política migratoria inconsistente en ambos 

lados de la frontera han dejado com o resultado familias mexicanas 

con miembros con diferentes situaciones migratorias. La situación 

más común parece ser la del padre o padres sin documentos con 

hijos nacidos en Estados Unidos. La Emif Norte diferencia a las 

personas deportadas en relación al país que declaran como lugar
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principal de residencia. Con base en esta distinción, los migrantes 

que declaran vivir en Estados Unidos son los que presentan mayores 

casos de separación familiar. Desde 2010, más de la mitad de estos 

migrantes dejan hijos en Estados Unidos. Los casos para deportados 

cuyo país de vida declarado es México la separación de los hijos es 

menor en comparación con los que viven en Estados Unidos. No 

obstante, el aumento porcentual es mayor. Por lo que podemos 

decir que la separación familiar está aumentando para todos los 

deportados en general.

G rá f ic a  6  | M igrantes deportados que declaran viv ir en Estados Unidos 
y  de ja ron o no de ja ron hijos, 201 0-201 4
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Fuente | Emif Norte , 2 0 1 0 -2 0 1 4

La información más reciente de la Emif Norte nos permite ver la 

evolución de estos incidentes y darnos una idea de las edades de los 

hijos que se quedan en Estados Unidos. Personas deportadas
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viviendo tanto en México como en Estados Unidos están dejando 

hijos menores de 18 años en Estados Unidos.

G rá f ic a  7  | M igrantes deportados que declaran v iv ir en M éxico 
y de ja ron o no de ja ron hijos en Estados Unidos, 201 0-201 4

Fuente | Emif Norte , 2 0 0 0 -2 0 1 4

Hasta septiembre de 2015, al menos un 4 por ciento de los migrantes 

deportados que viven en México dejaron un hijo menor de 18 años 

en Estados Unidos. Por otra parte, para los que declaran vivir en 

Estados Unidos, alrededor del 35 por ciento debe pensar estrategias 

alternativas con relación a sus hijos menores de edad que se 

quedaron en Estados Unidos.
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G rá f ic a  8  | Porcentaje de población mexicana m igrante d e p o rta d a  de Estados Unidos que tiene 
hijos menores de 1 8 años en Estados Unidos, trimestres 201 4-septiem bre de 201 5

94.1 ■  56.0

33.9 ■  49,e

Fuente | Emif Norte , 2 0 1 4 -2 0 1 5

Lo s  d e s t in o s  d e c l a r a d o s  en  lo s  

Es t a d o s  U n id o s  po r  lo s  m ig r a n t e s

MEXICANOS SON MUY DIVERSOS Y 

MUCHOS INTENTAN EL CRUCE SIN TENER UN
LUGAR ESPECIAL DE LLEGADA

Los destinos declarados en Estados Unidos por los migrantes 

mexicanos son muy diversos y no se limitan solamente a estados de
P. 13



la frontera; muchos migrantes ni siquiera declaran un lugar 

específico de llegada. Desde 2012, California se mantiene com o el 

principal destino. No obstante, los mayores porcentajes se 

concentran en los migrantes que van a estados no fronterizos y que 

al momento del cruce no han decidido un lugar en especial. En los 

últimos datos del 2015 de la Emif Norte, Texas y Nuevo México 

abarcan un 29.1 por ciento, mientras que el 31.3 por ciento no tiene 

un lugar específico de llegada en Estado Unidos y 8.8 por ciento 

tiene com o objetivo de llegada un estado no fronterizo. California 

registra el porcentaje más bajo desde 2012.

G rá f ic a  9  | Destinos declarados por m igrantes mexicanos en los 
Estados Unidos, 2012-septiem bre de 2015

FUENTE | Emif N orte , 2012-septiem bre 2015
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6
 El p o rc e n ta je  de m ig ra n te s  m ex ican o s

CON DOCUMENTOS PARA INGRESAR EN
Es t a d o s  U n id o s  se h a  e q u il ib r a d o  en

RELACIÓN A LOS QUE INTENTABAN EL CRUCE 

SIN ALGÚN DOCUMENTO MIGRATORIO

Hace dos décadas, el porcentaje de migrantes que emigraban a 

Estados Unidos sin documentos migratorios solía ser mayor que los 

que ingresaban con algún documento. Incluso, tan reciente como 

2008, la Emif Norte registró un 66.6 por ciento de migrantes con 

intenciones de emigrar a Estados Unidos sin documentos migratorios.

En años recientes, el porcentaje de migrantes mexicanos con algún 

documento formal para ingresar a Estados Unidos ha aumentado, 

teniendo como resultado un equilibrio de porcentajes. A pesar de 

algunos descensos como en 2012, el porcentaje de migrantes con 

ciudadanía, residencia, algún tipo de visa u otro documento que les 

permita ingresar a Estados Unidos de manera docum entada supera 

el 40 por ciento desde 2010.

Cuadro  2  | Distribución porcentual del flu jo  de m igrantes procedentes del sur con destino a 
Estados Unidos, por condiciones del cruce hacia Estados Unidos

Condición de documentos para cruzar a Estados Unidos 2010 2011 2012 2013 2014

Con documentos 52.3 47.7 34.2 40.5 51.5

Sin documentos 47.7 52.3 65.8 59.5 48.5

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente | Emif Norte , 2 0 1 0 -2 0 1 4
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El análisis trimestral nos muestra de manera más clara el cambio a 

favor de las personas con documentos. Desde 2014, el porcentaje 

con documentos es superior al de los migrantes sin documentos. 

Entre abril y septiembre de 2015, un poco menos del 60 por ciento 

de los migrantes ingresaron a Estados Unidos desde la frontera norte 

de México de manera documentada.

G rá f ic a  10  | Porcentaje de migrantes con documentos pa ra  ingresar a 
Estados Unidos, trimestres 201 2-septiem bre de 201 5

2012

■C on documentas ■  Sin documentos

FUENTE | Emif N orte , 2012-sep tiem bre  de 2015
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El sec to r  te r c ia r io  o  s e r v ic io s  se h a

CONVERTIDO EN UNO DE LOS PRINCIPALES
secto res  de e m pleo  para  lo s  m ig r a n t e s  

m e x ic a n o s  q u e  lleg a n  a  a l g u n a

CIUDAD DE LA FRONTERA NORTE DE MÉXICO

Entre 2012 y 2015, la proporción de migrantes empleados en el sector 
servicios o terciario aumentó mientras que los sectores del comercio 
y el agropecuario disminuyeron. Durante este periodo, menos del 16 
por ciento de los migrantes que llegan a la frontera norte de México 
trabajan en el sector manufacturero, uno de los sectores que 
mayormente se asocia con esta región. Este cambio de sector de 
empleo se suma a la baja general de migrantes que llegan a 
trabajar a las ciudades de la frontera norte generando algo poco 
visto en esta región: falta de mano de obra para la industria 
manufacturera.

G rá f ic a  1 1 | Sectores de activ idad  económica de m igrantes que llegan a la 
fron te ra  norte, trimestres 2012-septiem bre de 2015

FUENTE | Emif N orte , 2012-sep tiem bre  de 2015
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Lo s  p u n t o s  para  el c r u c e  n o

AUTORIZADO A ESTADOS UNIDOS ESTÁN EN

CONSTANTE CAMBIO
^ ■

Las variaciones en rutas y puntos de cruce responden a una gran 

variedad de factores que van desde desastres naturales hasta las 

prácticas transnacionales del crimen organizado. En particular, los 

migrantes buscan evitar las rutas que son usadas para el tráfico de 

drogas y los puntos fuertemente vigilados por la Patrulla Fronteriza 

estadounidense.

Hace cinco años, los tres principales puntos de cruce 

indocumentado de migrantes mexicanos fueron el Sásabe en el 

estado de Sonora (14.1%), Reynosa en el estado de Tamaulipas 

(13.3%) y Mexicali en el estado de Baja California (12%).

Con respecto a los lugares de origen de los migrantes que usaron 

estos puntos, los tres principales estados son: Michoacán (9.1%), 

Guanajuato (7.3%) y Oaxaca (6.9%). En 2014, podemos observar 

cambios importantes tanto en puntos de cruce como en lugares de 

origen. La ciudad de Reynosa (14.7%) continua entre los tres primeros 

lugares seguido de otra ciudad del estado de Tamaulipas: Nuevo 

Laredo (12.7%). Concentrando un 11.2 por ciento del flujo total,

Tijuana ocupa el tercer lugar. No obstante, los cambios más 

significativos se registran en el estado de Chihuahua con el 

surgimiento de Puerto Palomas y un aumento en Ciudad Juárez, 

conjuntando un 5 por ciento de los cruces.
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Otro cam bio importante es el rápido ascenso de un punto de cruce 

en San Emérito en Sonora. Esta ciudad pasa de tener cero cruces a 

concentrar el 6.4 por ciento de los cruces. El desarrollo de esta 

locación de cruce hace de Sonora el estado con el mayor número 

de puntos de cruce.

De manera similar, los estados de origen experimentaron algunos 

cambios. Oaxaca sube al primer lugar con 9.6 por ciento del flujo 

total; M ichoacán (8.7%) desciende al segundo lugar y Guerrero 

(7.9%) se alza al tercer lugar.

M a p a  1 | Principales puntos de cruce a los Estados Unidos y  lugares de origen en M éxico, 2014

FUENTE | Emif N orte  2014
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Los datos de la Emif Norte correspondientes a los primeros nueve 

meses de 2015, muestran aún más variación. Los tres primeros puntos 

de cruce se encuentran localizados en tres diferentes estados:

Tijuana (11.4%) en Baja California, Nuevo Laredo (11.3%) en 

Tamaulipas y Nogales (10.4%) en Sonora. Después de un una caída 

notoria, Sonoyta (5.3%) regresa al porcentaje (5.7%) mostrado en 

2014. Oaxaca (10%), Guerrero (9.5%) y M ichoacán (9.1%) por ciento 

son los tres principales lugares de origen de los migrantes que cruzan 

a través de estos puntos los Estados Unidos.

9 A u m e n t a  la presencia  de m ujeres  en  lo s

FLUJOS MIGRATORIOS QUE VAN AL NORTE

de M é x ic o  y  a  Es t a d o s  U n id o s

Por los últimos 15 años, el porcentaje de mujeres en los flujos que 

capta la Emif Norte ha ido en aumento, con la excepción de las 

personas deportadas, un flujo que desde sus inicios ha mantenido 

niveles bajos de participación femenina.

Los mayores aumentos porcentuales desde el 2000 se registran en los 

flujos que se originan en el sur del país con destino a las ciudades de 

la frontera mexicana o a Estados Unidos y el que se origina desde la 

frontera norte hacia el interior del país. Es decir, más mujeres están 

llegando y dejando la frontera norte de México.
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G rá f ic a  12  | Porcentaje de mujeres en los flujos m igratorios de las 
Emif Norte , 20 00 , 20 05 , 201 0 y 2014

Fuente | Emif Norte , 2 0 0 0 -2 0 1 4

La presencia de mujeres en la migración que llega a la frontera norte 

es algo de esperarse. Recordemos que hace algunos años la 

industria maquiladora contrataba preferentemente mujeres. Por lo 

que el aumento en las personas que van a Estados Unidos advierte 

cambios más profundos. Un análisis por corte trimestral de los dos 

últimos años muestra cóm o las mujeres emigran menos a Estados 

Unidos durante los primeros meses del año, para aumentar su 

presencia de manera considerable los últimos meses del año. 

Durante los primeros tres meses de 2014, el porcentaje de mujeres 

con destino a Estados Unidos fue del 21.7, a finales de ese año llegó 

a 35.3 por ciento. En 2015, vemos algo similar: 23.6 por ciento a 

principios de año y 41.8 por ciento a finales.

El Colegio
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G rá f ic a  13 | Porcentaje de mujeres del monto to ta l de m igrantes que se d irigen hacia Estados 
Unidos, trimestres 2014-septiem bre 2015
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Lo s  a b u s o s  a  lo s  d e r e c h o s  h u m a n o s

DE LOS MIGRANTES DEPORTADOS POR 

PARTE DE AUTORIDADES ESTADOUNIDENSES 

HA DISMINUIDO. EL ÚNICO ABUSO QUE HA 

AUMENTADO RECIENTEMENTE ES EL 

DECOMISO DE PERTENENCIAS

Del 2008 a la fecha, los abusos que más reportan las personas 

mexicanas deportadas son agresión física, agresión verbal y 

decomiso de pertenencias. Para otros abusos, el porcentaje 

com binado no rebasa 2 por ciento. Hasta 2011, la agresión verbal
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era el abuso más común, mientras que la agresión física se ha 

mantenido por debajo del 9 por ciento desde 2008. Al parecer los 

abusos físicos y verbales si bien no han disminuido de manera 

importante, se han mantenido en menos del 15 por ciento de los 

casos desde 2008.

Por otra parte, el abuso que ha ido en aumento de manera notable 

es el decomiso de pertenencias. En 2008, a 5.3 por ciento de los 

deportados se les retiró alguna de las pertenencias que traían 

consigo al momento de ser aprehendidos. Para 2014, ese porcentaje 

subió a 24.7 por ciento. De datos generados por la Emif Norte 

podemos concluir que la mayoría de los deportados recupera sus 

pertenencias. Por ejemplo, en el 2014, solamente un 7.1 por ciento 

de los deportados encuestados declaró no haber recuperado sus 

pertenencias. No obstante, el aumento de esta práctica es un reflejo 

de cambios en los procesos de aprehensión de migrantes irregulares 

generados por la subordinación del tema migratorio a estrategias de 

seguridad nacional.

En su intento de cruce, los migrantes suelen ser detenidos por 

diferentes autoridades con capacidades y protocolos de 

aprehensión desiguales. Algunas de ellas no están entrenadas para 

tratar específicamente con asuntos migratorios: los puede detener la 

Patrulla Fronteriza, tanto como alguna policía local. A esto se suma 

que una vez canalizados a autoridades migratorias, los migrantes 

están siendo retenidos mayor tiempo en centros de detención.

Como resultado, los migrantes son separados de sus pertenencias 

por mayor tiempo, sin poder recuperar algunas de ellas.
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Cuadro  3 | Porcentaje de m igrantes mexicanos que sufrieron un abuso durante el proceso de 
deportac ión por t ipo  de abuso, 2008 -201  4

Tipo de 
abuso

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Agresión
verbal 13.1 13.1 13.7 13.0 11.0 10.4 10.7

Agresión
física

6.2 6.2 7.2 8.9 5.2 5.4 5.4

Decomiso de 
pertenencias 5.3 6.3 8.3 8.8 11.4 11.5 24.7

Otro
problema 0.4 1.5 1.4 0.9 0.9 1.0 1.2

Fuente | Emif Norte , 2 0 0 8 -2 0 1 4

Los datos más recientes de la Emif Norte muestran un descenso del 

porcentaje de migrantes que sufrieron alguna violación a sus 

derechos humanos. El tercer trimestre de 2015, muestra los 

porcentajes más bajos de los últimos dos años. Dividiendo a los 

deportados por tiempo de estancia en Estados Unidos al momento 

de la deportación, resulta que últimamente los abusos han 

descendido de manera más notable para los que tienen viviendo 

más de un año en Estados Unidos. Para los deportados que 

estuvieron viviendo menos de un año en Estados Unidos vemos 

periodos de aumento y descenso. El tercer trimestre de 2015 registra 

el porcentaje más bajo del último año y medio.

El Colegio
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G rá f ic a  1 4  | M igrantes que sufrieron alguna violación de sus derechos durante la deportación,
según lugar de v ida  201 4-201 5
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Menos de un año viviendo en EU ■Más de un ano viviendo en EU

FUENTE | Emif N orte 2014-sep tiem bre  de 2015
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M É X I C O  A U M E N T A  L A S  D E P O R T A C I O N E S  D E  

P E R S O N A S  M I G R A N T E S  C E N T R O A M E R I C A N A S

A partir de enero de 2014 empieza a registrarse un aumento en las 

deportaciones de migrantes centroamericanos por parte de 

autoridades migratorias mexicanas y entre abril y junio de 2015 se 

alcanza un máximo en el periodo analizado con 33,987 

deportaciones.

Mientras que en 2012 y 2014 se registró un total de 152,573 

deportaciones, en 2014 y los primeros nueve meses de 2015 se 

registraron 189,817.

G rá f ic a  15 | Deportaciones de personas m igrantes centroamericanas por 
autoridades m igratorias mexicanas (enero 2012-sep tiem bre  2015)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 2 -2 0 1 5 )
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E s t a d o s  U n i d o s  d i s m i n u y  e  l a s  

D E P O R T A C I O N E S  D E  P E R S O N A S  M I G R A N T E S  

C E N T R O A M E R I C A N A S  Q U E  L L E G A R O N  A L  

P A Í S  V Í A  M É X I C O 3

Como consecuencia del aumento en las deportaciones hechas por 

autoridades migratorias mexicanas, en Estados Unidos disminuyeron 

las deportaciones de aquellas personas migrantes centroamericanas 

que llegaron a dicho país cruzando por México. Entre abril y junio de

2014 se registran 34,295 deportaciones, la cifra más alta del periodo 

analizado. En el periodo subsecuente se registra una paulatina 

disminución que llega a un mínimo de 16,602 deportaciones entre 

enero y marzo de 2015.

G rá f ic a  16 | Deportaciones de personas m igrantes centroamericanas por 
autoridades m igratorias estadounidenses (enero 2012-septiem bre 2015)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 2 -2 0 1 5 )

3 Las gráficas 16 y 17 son las únicas en las que se analizan las deportaciones realizadas por 
autoridades migratorias estadounidenses hacia Guatemala, Honduras y El Salvador. El resto de 
las gráficas y cuadros se refieren a las deportaciones realizadas por autoridades migratorias 
mexicanas hacia los mismos países.
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M É X I C O  S U P E R A  A  E S T A D O S  U N I D O S  E N  

L A S  D E P O R T A C I O N E S  D E  P E R S O N A S  

M I G R A N T E S  C E N T R O A M E R I C A N A S  Q U E  

T R A N S I T A R O N  P O R  M É X I C O

Se ha revertido una tendencia como consecuencia del aumento de 

las deportaciones desde México hacia Guatemala, Honduras y El 

Salvador y la disminución de las deportaciones desde Estados Unidos 

hacia estos mismos países. Entre octubre y diciembre de 2014, 

comenzaron a registrar más deportaciones desde México (26,986) 

que desde Estados Unidos (21,365) hacia los países del Triángulo del 

Norte Centroamericano.

Entre octubre de 2014 y septiembre de 2015 se registraron 126,023 

deportaciones realizadas por México en contraste con las 106,738 

hechas por Estados Unidos.

G rá f ic a  17  | Deportaciones de personas m igrantes centroamericanas por autoridades 
m igratorias mexicanas y estadounidenses (enero 201 2-septiem bre 201 5)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 2 -2 0 1 5 )

P. 28

El Colegio
de la Frontera W W W . COlef. MX



L o s  m á s  a f e c t a d o s  p o r  e l  

E N D U R E C I M I E N T O  D E  L A  F R O N T E R A  S U R  D E  

M É X I C O  S O N  L A S  Y  L O S  M I G R A N T E S  

G U A T E M A L T E C O S

Aunque en el 2014, las deportaciones desde México aumentaron de 

forma generalizada, es importante destacar que el aumento más 

acentuado se da en las deportaciones hacia Guatemala. A partir de 

octubre de 2014 y coincidiendo con el aumento en las 

deportaciones visto en la gráfica anterior, hay un aumento 

importante en las deportaciones de personas migrantes 

guatemaltecas.

Se puede suponer que una proporción importante de las personas 

guatemaltecas deportadas por las autoridades migratorias 

mexicanas son parte de los flujos laborales transfronterizos y 

circulares entre el estado de Chiapas y Guatemala.

G rá f ic a  18 | País de origen. Deportaciones de personas m igrantes por 
au toridades m igratorias mexicanas (enero 2012-sep tiem bre  2015)



5
El destino final de los flujos procedentes de Honduras y El Salvador 

suele ser Estados Unidos, mientras que entre los procedentes de 

Guatemala se observa una distribución más equitativa con México 

como país de destino, aunque ha sufrido variaciones en un rango de 

quince puntos porcentuales en el periodo estudiado. Es decir, en 

2011 se registra un 70 por ciento, mientras que en 2013 sólo un 48 por 

ciento del flujo de personas migrantes guatemaltecas declara a 

México como su destino final. Cabe matizar el concepto “destino”, 

pues si bien es cierto un alto porcentaje de las personas migrantes 

guatemaltecas vienen a nuestro país, sus estancias suelen ser cortas, 

lo que significa que aunque México es declarado como destino final 

de la migración, no necesariamente es el país de residencia 

habitual. Lo que está presente aquí es el efecto del mercado laboral 

fronterizo entre Guatemala y México.

Entre las personas migrantes hondureñas, en 2014 se registra un 

aumento importante (con respecto a años anteriores) pues casi el 8 

por ciento declara que su destino final es México; en los primeros 

nueve meses de 2015 se registra una ligera disminución al 5 por 

ciento. Entre los salvadoreños no se registran grandes variaciones, 

aunque cabe mencionar que entre 2010 y 2015, entre un 12 y un 15 

por ciento del flujo tenía a México como destino final.
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G rá f ic a  19 | Destino fina l según país de origen, distribución porcentual (2010-septiem bre 2015)
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Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5 )

Independientemente de los porcentajes, las cifras absolutas revelan 

que cada vez es mayor el número de casos en los que México es 

declarado como el país de destino (probablemente temporal) de 

las personas migrantes centroamericanas deportadas por nuestro 

país; particularmente es la situación entre las de origen 

guatemalteco.

G rá f ic a  2 0  | M éxico como destino fina l según país de origen, (enero 201 2-septiem bre 2015)

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000

2000

0

1  i

1 ■ — _ ■  ! _ ■  1 — ■ 1 — .  ■ ■ 1 1 1 1

« c a o  ® s  a» q
I  7  »  T

i  a  4  s  

2012

« c a o  
3 ° 5  S  7  a  r

¿  1  i  §  

2013

m C a  o S  z i  5W .

I 1 4  o

2014

m C °-
5  -p </>

8 l  i  lü <  ^

2015

G uatem ala ■  Honduras» El Salvador



C a d a  v e z  e s  m a y o r  e l  n ú m e r o  d e  

D E P O R T A C I O N E S  D E  M U J E R E S

Aunque históricamente los migrantes en tránsito por México han sido 

primordialmente hombres, los eventos de deportación que 

involucran a mujeres van en aumento. Mientras que en 2013 se 

registraron 11,129 eventos, para 2014 esta cifra aumentó a 18,637 

eventos y sólo entre enero y septiembre de 2015 se registraron 20,085 

eventos de deportación de mujeres desde México hacia 

Guatemala, Honduras y El Salvador. El aumento más notorio ocurre 

entre las mujeres migrantes de origen guatemalteco, pues en 2013 se 

registraron 3,628 eventos, en 2014 fueron 6,177 y para los primeros 

nueve meses de 2015 la cifra alcanzó los 8,596 eventos. Esto cobra 

especial importancia dada la vulnerabilidad en la que se 

encuentran las mujeres migrantes ante los procesos de detención y 

deportación.

G rá f ic a  21  | Deportaciones de mujeres según país de origen (2010-septiem bre 2015)
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Fuente | Emif Sur (2 0 1 2 -2 0 1 5 )

P. 32

■  I

Fm

n  i n
2010 2011 2012 2013 2014 2015

El Colegio
de la Frontera W W W . COlef. MX



A u n q u e  p r i m a n  l a s  r a z o n e s  

E C O N Ó M I C A S ,  C A D A  V E Z  H A Y  M Á S  

E M I G R A C I Ó N  P O R  R A Z O N E S  D E  S E G U R I D A D

Resulta importante destacar que dadas las condiciones de violencia 

imperantes en el Triángulo del Norte, es posible que un porcentaje 

importante de las personas deportadas tanto desde México como 

desde Estados Unidos pudieran estar en condiciones de pedir 

protección internacional. En el caso específico de México, resulta 

indispensable hacer una revisión de los procedimientos y ampliar la 

capacidad operativa de la Comisión Mexicana de Ayuda al 

Refugiado para detectar o atender los casos en los que se requiera 

otorgar protección y/o asilo.

De las tres nacionalidades analizadas, los salvadoreños son quienes 

más reportan haber salido por motivos de violencia o inseguridad en 

su lugar de origen. Mientras que en 2014 el 24 por ciento declaró 

este motivo, en los primeros nueve meses del 2015 ese porcentaje 

ascendió al 28 por ciento. En el caso de Honduras pasó del 4 por 

ciento en 2014 a 9 por ciento entre enero y septiembre de 2015.
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Cuadro  4  | M otivo de salida del país de residencia según país de origen

¿ Por qué salió de su país de residencia?

Motivo Guatemala Honduras El Salvador

2014 2015* 2014 2015* 2014 2015*

Falta de empleo o 
crisis económ ica en 
su lugar de origen

65.5 78.4 68.7 48.3 45.9 64.4

ingresos m uy bajos 
y/o malas 
condiciones  
de trabajo

29.2 13.9 25.5 37.1 26.5 6.8

Violencia o 
inseguridad en su 
lugar de origen

0.2 0.1 3.5 8.6 24.4 28.0

Otros 5.1 7.7 2.2 5.9 3.2 0.8
Total 100 100 100 100 100 100

Fuente | Emif Sur (2 0 1 2 -2 0 1 5 )
NOTA | La categoría  “ O tros” la conforman motivos 
como: Problemas fam iliares, Separación fam ilia r,
Crisis política en su lugar de origen, Desastres 
naturales y O tro.
NOTA | Estimación basada sin considerar los casos no 
especificados.
*Al te rcer trimestre de 201 5

8 A u m e n t ó  l a  a s i s t e n c i a  c o n s u l a r

P R O P O R C I O N A D A  P O R  L O S  G O B I E R N O S  D E  

L O S  P A Í S E S  D E  O R I G E N  ( G U A T E M A L A ,  

H o n d u r a s  y  E l  S a l v a d o r )

A partir de 2014 se registró un aumento en los casos en los que los 

países de origen otorgaron asistencia consular a las personas 

migrantes detenidas y deportadas por autoridades migratorias 

mexicanas. Este aumento en la asistencia consular es muy positivo, 

pues la protección de los derechos de los migrantes es una 

responsabilidad compartida entre los países de origen, tránsito y
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destino de los flujos migratorios. De las tres nacionalidades 

estudiadas, el caso de Guatemala es en donde se registra el 

aumento más importante, pues mientras que entre 2010 y 2013 

prácticamente ninguno de los entrevistados reportó haber recibido 

visitas de su consulado, para 2014 el porcentaje había ascendido al 

6 por ciento y en los primeros 9 meses de 2015 a casi el 40 por ciento. 

En caso de Honduras, sólo el 2 por ciento reportó una visita de este 

tipo en 2013; en 2014 ascendió al 32 por ciento y entre enero y 

septiembre de 2015 casi el 40 por ciento declaró haber recibido una 

visita consular. En el caso de El Salvador, el sistema de asistencia 

consular no ha presentado grandes cambios, y se ha mantenido con 

un altísimo porcentaje de presencia y apoyo a sus connacionales 

durante los procesos de deportación desde México.

G rá f ic a  2 2  | Recepción de asistencia consular durante la detención en M éxico por 
país de origen, distribución porcentual (2010-sep tiem bre  2015)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5 )
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9 H u b o  u n  l i g e r o  a u m e n t o  e n  l a  a y u d a

P R O P O R C I O N A D A  A  L O S  M I G R A N T E S  E N  

T R Á N S I T O  P O R  M É X I C O ,  P E R O  L A  

C O B E R T U R A  N O  E S  S U F I C I E N T E

Entre 2010 y 2014 se registró un aumento gradual en el número de 

personas migrantes centroamericanas que dijeron haber recibido 

algún tipo de ayuda durante su estancia en México. Los datos de los 

primeros nueve meses de 2015 indican que es posible que estas 

cifras se mantengan o inclusive aumenten ligeramente, si se piensa 

que durante los últimos meses del año, este tipo de ayudas suelen 

aumentar.

G rá f ic a  2 3  | C an tidad  de ayudas recibidas durante la estancia en M éxico a 
migrantes centroamericanos (2010-septiem bre 2015)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5 )
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Sin embargo, cuando se comparan los porcentajes de las personas 

que recibieron ayuda con el porcentaje de las que no recibieron 

ayudas durante su estancia en nuestro país, queda claro que la 

cobertura proporcionada no es suficiente a pesar de los ligeros 

incrementos en las cifras absolutas. El porcentaje más alto de 

personas que recibieron ayudas se registró en 2013 y 2014 (9.5%), 

mientras que los más bajos se registraron en 2012 y los primeros 

nueve meses de 2015 (7.3%).

G rá f ic a  2 4  | Ayudas recibidas durante la estancia en M éxico, 
distribución porcentual (2010-septiem bre 2015)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5 )
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Q u i e n e s  m á s  a y u d a  p r o p o r c i o n a n  s o n  

L A S  C A S A S  D E  M I G R A N T E S  Y  L O S  A L B E R G U E S

Las Casas de Migrantes y Albergues son quienes proporcionan el 

mayor porcentaje de las ayudas a migrantes de Centroamérica, 

excepto en 2013 y 2014 cuando se alcanza un 52 y 50 por ciento 

(respectivamente) de ayuda proporcionada por los Grupos Beta, 

creados por el Instituto Nacional de Migración para salvaguardar los 

derechos humanos de los migrantes. Entre enero y septiembre de

2015 se registró una dramática disminución de la asistencia brindada 

por los Grupos Beta (9 %) y en cambio las casas de migrantes y 

albergues son quienes proporcionan el mayor porcentaje de las 

ayudas (76%).

Cuadro 5 | Ayudas proporcionadas a personas m igrantes centroamericanas durante 
su estancia en M éxico por en tidad, distribución porcentual

Principalm ente ¿Q uién íe proporcionó ayuda?

2010 2011 2012 2013 2014 2015*

Casa de Migrantes o Albergue 57.9 52.4 62.6 36.7 48.0 75.9

ONG, Iglesia u 
Organización religiosa, 
personas particulares

36.3 33.0 14.8 10.8 1.8 14.8

Grupos Beta 5.5 14.5 22.2 52.4 50.1 9.1

Otros 0.4 0.0 0.4 0.1 0.0 0.2

Total 100 100 100 100 100 100

Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5 *) 
* Al te rcer trimestre de 201 5

De hecho, las ayudas proporcionadas por los albergues y las casas 

de migrantes son el único caso en el que se registra un crecimiento 

sostenido a lo largo del periodo, a excepción de una ligera 

disminución en 2013. En contraste, el resto de las instituciones o
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personas que proporcionan ayuda registran grandes variaciones 

año con año.

G rá f ic a  2 5  | Ayudas proporcionadas a las personas migrantes centroamericanas durante su 
estancia en M éxico, por entidad que proporciona la ayuda  (2010-septiem bre 2015)

2010 2011 2012 2013 2014 201 &

^ ^ ™ C a s a  de Migrante o Albergue ONG, Org. Religiosa. Particulares

Grupos Bela

Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5 )
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N o t a  c o m p l e m e n t a r i a

S o b r e  l a  d i n á m i c a  m i g r a t o r i a  t r a n s f r o n t e r i z a

e n t r e  M é x i c o  y  G u a t e m a l a

La migración transfronteriza entre México y Guatemala es un 

proceso intenso, de naturaleza laboral y circular, que involucra 

alrededor de 150 mil cruces al trimestre de trabajadores 

guatemaltecos; y el 60 por ciento de este flujo viene a nuestro país a 

trabajar en el sector agropecuario de la región. A pesar de su 

actividad laboral en México (que muchas veces ocurre bajo el 

amparo de documentos migratorios como la Tarjeta de Visitante 

Trabajador Fronterizo), esta población no tiene acceso a 

prestaciones básicas como servicio de salud. De hecho, sólo 3 por 

ciento recibe servicio de salud como parte de sus prestaciones 

laborales. En general, se trata de un mercado laboral en 

condiciones precarias, que sin duda constituye uno de los retos de 

desarrollo fronterizo más importantes para el sur de México y para la 

relación de nuestro país con Centroamérica.

*)
5
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G ra f ic a  2 6  | Flujo transfronterizo de personas migrantes guatem altecas a México, 
por trimestre (enero 201 2-septiem bre 201 5)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 0 -2 0 1 5  
* Al te rcer trimestre de 201
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G rá f ic a  2 7  | Sector de ocupación en M éxico, distribución porcentual y  por 
trimestres (enero 2012-septiem bre 2015)

Fuente | Emif Sur (2 0 1 2 -2 0 1 5 )
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